
Président de séance :  Jacques Minet

Début de séance : 20 h 31

➢ Absent  s   excusé  s  : (2)
Hervé Teissedre Lucas Trocellier

➢ Présents     :   (17)

Christian Barthier Bernard Berthomieux Jacques Brun Marc Brunet

Jean-Michel CayrocheMireille Conte Maurice Crueghe Pascal Fournier

Dominique Gaillardon Thierry Grasset Christel Hak René Julien

Alain Labeaume Jacques Minet Alain Roujon Eric Trocellier

Francis Valadier
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➢ Compte rendu des sorties de octobre, novembre  

Samedi 18 octobre ............… gr1→  (7) Vallée Enfer   gr 2→ (7) Col Loubière 

Samedi 8 novembre ...............  gr1→  (5) Col Loubière   gr 2→ (9) Valdo

Samedi 15 novembre ............... Téléthon Chasseradès → (2) et plus 1

Samedi 29 novembre  ............… gr1→  (6) Palhers  gr 2→ (3) Valdo

Cyclo Club Mendois

Réunion mensuelle

Le Jeudi 4 décembre 2025

F ÉD É RAT I ON  F R A NÇA I S E  D E C Y CL OTO URI S ME



Prochaine réunion et galette des rois
Jeudi 8 janvier 20 h 30  Salle Benjamin Bardy 

➢ Participation au Téléthon  
Vous êtes vivement invités à participer à la randonnée cyclo ou à venir passer un moment 
au goûter.

Participation au téléthon = 

Un bénévole qui reste présent sur site = Mireille

ASPTT : randonnée / VTT/ vélo route 

Urne téléthon

➢ Nos organisations principales pour 2026   

• Séjour Espagne, le choix serait plutôt . Hôtel Panorama à Estartit 
62 euros/ personne/jour en chambre double du vendredi 1er au 08 mai (montée en 
gamme). Il faut faire tous les jours le même bout de route pour rejoindre les circuits.
Sondage à faire pour participation à ce séjour

• Les Boucles Mendoises samedi 30 mai à Laubert. 200 g à 2€50 à voir pour lot aux 
participants des boucles Mendoises
Route avec un parcours famille.
VTT (40 km)
Restaurant la Pontière repas à 20 € (vin et café compris)
Demande de la salle à la mairie mais réponse reportée à l’année prochaine.

• A noter que Pelouse mettait à disposition gratuitement la salle mais plus compliqué pour
les parcours  Confirmation du nombre de repas au plus tard le lundi 25 mai.

• Les gazelles Dimanche 7 juin à Rieutort. On associe à"Mai à vélo" à cette randonnée 
(Le lendemain d’Espalion).
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➢ Sorties programmées pour décembre  

A définir 13h DDT Proposition à faire sur whatsapp ou au départ

Samedi 6 décembre ................. Le Téléthon

Samedi 13 décembre ...............  sortie gr1→     gr 2→

Samedi 20 décembre ............... sortie gr1→     gr 2→

Samedi 3 janvier ...................... sortie gr1→     Gr 2→  

Jeudi 8 janvier .......................... Galette des rois 

Samedi 10 janvier .................... sortie gr1→      Gr2 → 



• La Tamburlini samedi 25 juillet au Mazel des Laubies toujours avec la "Société de 
chasse". Nous organiserons une tombola sur les plaques de cadre.

➢ Séjour Codep 2026  

Sondage du 22 septembre = Jacques, Patricia, René, Brun, Fred, Thierry, Isabelle, Eric, 
Pierre, Pascal, Francis, Christian B, Jean-Michel, Christel, Sebastien, Alain R, Christel 
H.(17)

Séjour Codep 95 personnes ont répondu être intéressés. (4-6 sept ) Donc, il faut verser 
des arrhes (100 €) au plus tard le 8 janvier au trésorier mendois ainsi que la feuille 
d’inscription.  (le club fait un virement au codep, les feuilles : le club à Dominique D)
Total du séjour 198 € avec assurance annulation hors participation codep (200 € pour 
tous les participants)

https://www.vtf-vacances.com/fr_FR/summer/village-vacances/puy-de-dome/saint-sauves-
d-auvergne/le-domaine-des-puys

➢ Renouvellement des licences   (fin décembre)  

Alain distribue des imprimés pour prendre les licences 2026. On peut les télécharger sur
le site du club. Vous pouvez faire un virement sur le compte du CCM ;
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➢ Sécurité  

➢ Questions diverses  

• - Sondage en janvier pour une commande de tenues éventuelle 5 articles (5 vestes,
5 cuissards …) au minimum.

• - Calendrier du Codep acté va paraître : à vérifier la date du 30 mai

• - Modification des statuts du club

Le récépissé de la Déclaration de modification en préfecture ainsi que les nouveaux
statuts sont visibles sur le site dans "l’espace membres"

• - Prévoir les changements d’adresse des responsables du club pour toutes les 
institutions
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Formation premier secours Proposition codep  : 

stage chez les pompiers coût 60 € 

Participation Mendoises Christian B. Arnaud L, Alain R, Hervé T. Mireille C. 

Codep 10 €  (n’apparaît plus avec proposition de Philippe T)

Groupama 20 €

Le club en principe 10 €

Reste à charge au stagiaire 20 €  mais le club va peut-être pouvoir prendre en charge le 
reste à charge

Le club de Marvejols (en la personne de Philippe Tarral) nous propose de s'associer à lui 
pour faire le stage "Premiers secours" ensemble.

Durée: 7h. (8h-17h)

Nombre: mini 7, maxi 10 voire 11

Si 2 groupes, mini 16.

Jour: en semaine ou le samedi

Lieu: centre de secours de Marvejols.

Diplôme : oui avec validité infinie, mais recommandé 1 recyclage / 4ans, 1 demi journée à

30€.

Philippe pense proposer des dates en janvier.

La ffvélo a demandé que les clubs organisateurs de randonnées aient des gens titulaires 

de ce diplôme. (C’est valable aussi pour les déclarations en préfecture de nos 

randonnée)

Au dernier sondage  Intéressés : Hervé, Arnaud, Christian B et Mireille. Je renouvelle le 

sondage.



• - On prévoir de découvrir la partie sud du tour de Lozère en sortie codep

• - Proposition d’Alain sortie vélo = 3 jours en juin à Sanary Soulan pour faire un 
"séjour montagne"

• - Yannick et Laurence veulent suivre le Lot de sa source à Cahors.

• - Proposition d’Hervé Tour de l’Aveyron en itinérance à partir de Saint Géniez

• - Que faire pour améliorer la manifestation. Achat de pots de miel de 200 gr à 2,50 
€ (David Blanc)

• - Le 11 décembre = réunion sur l’organisation des manifestations

• - Jean-Michel a demandé au Chastellois de nous fournir les galettes.
• - Proposition de Francis : créer un Dodécaudax mais 100 km par mois pendant 12 

mois
• - Mireille demande de prévoir à l’avance qui peut se positionner sur l’organisation 

de nos différentes manifestations et mettre les conjoints et conjointes à contribution 
pour faire des petits gâteaux. Pour les e-mail faire des copies cachées.

Fin de la séance à 22 h 05

Le président de séance, La secrétaire de séance,

Jacques Minet  Mireille Conte
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• Une journée à explorer le Larzac ses grands espaces et sa culture! Village : Ste 
Eulalie de Cernon

Monument : la Commanderie du Larzac

Thématique : Histoire des templiers et des hospitaliers - Ordres religieux et militaires du Moyen-Age 
(jusqu'au 18 ème siècle pour les hospitaliers).

Le plus : Le cinéma immersif inclus sur le parcours de visite

Durée totale : 1h30 -> Visite en intérieur 

Tarif groupe : (>12pax) : 11€/personne


