FEDERATION FRANGAISE DE CYCLOTOURISME

Cyclo Club Mendois

Réunion mensuelle

Le 2 juin 2022

Président de séance : Jean-Michel Cayroche
Début de séance : 20 h 40

> Absente excusés: 4
Jacques Brun, Mireille Conte, Alain Granier Christel Hak.

» Présents :l1

Yves Boutavin, Marc Brunet, Jean-Michel Cayroche, Crueghe Maurice
Dominique Gaillardon,  Bernard Magnoux, Jacques Minet Alain Roujon,
Christian Sartre, Hervé Teissedre, Francis Valadier.

Prochaine réunion : jeudi 7 juillet

e Participants aux sorties : mai

Samedi 1" mai.................. Saint jean du Gard 7 participants

Samedi 7 mai.................... 12 participants

Samedi 14 mai.................. 13 participants

Samedi 21 mai.................. 10 (Le Massegros)

Samedi 28 .........cccoeuueee. grl — Mireille 6 gr2 — Pierre 6

- Sorties programmées a venir pour juin

2 -6 JUIN.o e Séjour a Argeles-sur-mer

Samedi 11 jUin ....cccoooviveerieenneee. libre et Rando Vtt au Chastel 20 et 40 km a 8h30 (aligot ?)
Dimanche 12 juin........cccccveueneee. Rando Les Gazelles

Samedi 18 juin.......ccccoveurieurennne. Les Boucles Mendoises

Dimanche 19 juin.........ccccoecueeuee. Rando Espalion

Samedi 25 juin ......ccocccoveeeecuennnn libre et Cyclo montagnarde et Montrodat - Mende
Dimanche 26juin ..........ccccocuune.. Cyclo montagnarde

Samedi 2 juillet.......cccvevcveanee Sur les traces de la béte Marvejols



> Séjour Pentecote 2022 (vendredi 3 : Lundi 6 juin)

Nous faisons le point sur |'organisation du départ (heure et covoiturage), pour &tre sur place
pour le repas du soir.
Nous parlons des circuits.

> Cyclo Montagnarde 25 26 juin
Marc, Alain et jean-Michel se sont proposés pour samedi

Hervé le dimanche
Le nombre d'inscrits dépasse les 400. La préfecture lors impose des signaleurs pour traverser
les nationales (donc des volontaires supplémentaires : 3 si possible )

> Etape Montrodat Mende 15h30
Le Grand Relais prendra le départ le samedi 25 juin 2022, depuis le CEM de Montrodat pour une

arrivée le samedi 2 juillet 2022 a la Maison de la Lozére a Paris.
On peut partir de la DDT pour accompagner le groupe. Dominique envoie un mail d'information

> Les Gazelles 12 juin
Jean-Michel fait I'article pour La Lozére Nouvelle

Inscription 9h départ 10h Brioche et café. Les lots ont été demandé par Jean-Michel

jean-Michel suivra avec sa voiture et porte-vélos

Une urne sera a disposition pour les dons a la "Ligue contre le cancer” elle sera comptée et
donnée a la Ligue

> Les Boucles Mendoises Le 18 juin
Organisation de la manifestation

Jean-Michel s'occupe de la commande des boissons et sera au ravitaillement a Runes.
Il faut €tre 4 ou 5 au départ avec Vivi.

Il faut etre 2 au ravitaillement de Bagnols

Pas de repas le soir entre nous. Faire étiquette " biere 2 € "

Nous avons regu le devis du fraiteur. S'inscrire au repas avant le 13 juin.

Les affiches sont distribuées.

» Forum des associations 3 septembre
Comme chaque année nous participons au forum. Il nous faut trouver deux personnes.

> Sécurité

Hervé nous parle des bons réflexes pour rouler en groupe.

Quand on roule en groupe ou a 2 de front, c'est autorisé, mais il faut se mettre en une file
indienne : a la fombée de la nuit, par manque de visibilité, quand les conditions de circulation
I'exigent ou quand la circulation est plus dense (4 a 8 personnes au maximum par groupe).

Il faut laisser la place de 2 voitures ou plus entre chaque groupe.

Quand on roule en groupe, le mieux c'est de communiquer le plus possible par voix ou par geste
pour signaler les obstacles, les ralentissements possibles, les véhicules arrivant de |'arriere ou
de I'avant, signaler les changements de direction. Il faut s'arréter au stop, au feu rouge, au feu
orange, au cédez-le-passage et au passage piéton. Il faut laisser un espace d'un demi vélo entre
nous ( en particulier risque d'accrochage quand celui qui est devant se met en danseuse.)

Le manque de vigilance est responsable 70 % des chutes a vélo.



> Bilan financier
Vivi assure le transfert progressif de banque a banque.
On va ouvrir un livret A. Pour le moment aucune subvention n'est rentrée.

» Questions diverses

Il faut prévoir un séjour en Espagne dés septembre-octobre (Pefiiscola)

Fin de séance a 21 h 45

Le président de séance, Le secrétaire de séance,

Jean-Michel Cayroche Jacques Minet



