COTISATION
Au CrvcLo CLug MenpoIs

Lacotization annuelle comprend ¢

s lalicence féderale,

s l'assurance,

* la participation financiére au fonc tionnement
duclub,

s la participation Tinanciére ou fonc tionnement
duC.0.D.EP.,

¢ Larevue de la F.F.C.T. selon l'option chaisie.

Lors de votre adhésion puis lors du renouvellement
de wvotre licence, vous ocurez le choix entre trois
formules (mini broguet, petit braguet et grond
braquet) qui vous proposent la responsabilité civile de
base obligatoire et une protection juridique ainsi que
des garanties complementaires en fonction de |'option

chaoisie.

Le montant annuel de cette cotisation varie entre
4E € g1 100 £€ environ selon la formule choisie et si vous

vous abonrez 4 la revue fédérale.

Tout nouvel adhérent est tenu de présenter au
président du club  wn  cerfificat medical de

non contre-indication 4 la pratique du cyelotourisme.

Pour tout renseignement complémentaire,
notamment sur le montant excct des différentes
formules de la cotisation, vous pouvez vous odresser au
président du Cyclo Club Mendois ¢

Jean Michel Cayroche
RD 806
48000 - Le Chostel MNouvel

®: 04.66.49.04.47
. . 06.79.64.74.73
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La F.F.L.T. représente plus de 120

000 licencies repartiz en 3 200 clubs. Clest gussi 22

ligues régionales et 94 comités départementoux. Elle a LE CYCLO

p o u r b uw t Il a

promotion et le développement de la pratigue du CLuB MEWIS
cyclotourisme en mettant en avent sa specificite

premiére guest le tourisme pratiqué poar une activite
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de pleine nature, le vélo sur route et le V.T.T. Ses
licercies pratiquent leur cctivité comme un sport de
détente et de loisir qui associe pratique sportive,
tourisme et culture. Aucune orgonisation avec
chronométrage ou clossement ne peut avoir le lobel de
la FFC.T.

La FFL.T. propose ou travers de son calendrier
national gquelques 4 500 orgonisotions (randornées.

brevets, concentrations, séjours ou voyoges) en France

Eﬂj@ 2, Le COMITE DEPARTEMENTAL
\ g @_ DE CYCLO TOURISME
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Le COBEP de la Lozére a é&te creé en 1996, Il

assure lo coordination des octivités des gquatre clubs

lozériens et encourage le développement de la pratique
de loctivite touristiqgue lige ou cyclisme dons wun
département ol la beauté et lo diversité des paysages
constituent un atout majeur. La Lozére, pays de

moyenne montagne, propose oux amoteurs de velo de

route comme de V.T.T, un terrain de jeu exceptionnel.
Tous les ans. il orgonize troditionnellement le
premier week-end de septembre une sortie 4 lo

découve rte d'un coin de France; le plus souvent dans les WWw. Mﬁ

Alpes ou dans les Pyrénges,
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le Cyclo Club Mendois. créé en 1994, compte
environ 3B adherents & ce jour. Des sorties sont
organisées sur les routes de Lozére le samedi oprés-
midi, le dimanche matin mais oussi en semaine (lundi,
mercredi et wendredi oprés midi) tout au long de
I'arnée. Il organise en septembre une rondornge route
et W.T.T. denommée « la Tamburlini= et
participe oussi 4 celles des outres clubs lozériens
(La Canourgue.Marvejols et Saint Chely d'Apcher). Le
méme, certains membres se déplacent reguliérement
dans les départements limitrophes, voire plus loin

parfois pour découvrir d'autres horizons.

Désormais traditionnelles, le club organise pour ses
memb res des sorties sur un week-end prolongé ou une

semaine aussi bien en France qu'a l'étranger,

Lors de ses sorties. ses membres oiment aussi
se retrouver autour dune bonne tdble pour découvrir
les spécialités gostronomigues locales. Un repas de fin

d'année cliture la saison,

Si lenwie vous prend de rouler avec des copains,
venez nous rejoindre lors de l'une de nos sorties, Sans
engogement de votre part, vous pourrez ginsi découvrir
le cyclotourisme tel gue nous le pratiguons. Le départ a
lieu & partir du parking de la B.0.T. prés de la gare. le
samedi @ 13 h 30. Si la compognie et les parcours vous
séduisent, nhésitez pas dadhérer & notre club en utili-

sant le bulletin d'adhésion ci- joint.

Vous pouve z aussi assister aux réunions du club qui
se tiennent le premier jeudi de chague mois dans

une salle de la Mairie surla place du foirail 1 Mende.

LE Tour DE LA loZErE
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La Lozére est le departement frangois a laltitude »
BULLETIN D ADHESION

moyenne la plus élevee (1000 m). Sculptée par les roches,
elle se compose des quatre grandes regions naturelles que AU CrcLo CLus ME”DOH
zont la Margeride, |'Aubroc, les Cousses et les Cévennes,
Ancrée entre Languedoc et Auvergne, clest une terre de
legendes a lidentité trés marguée. Elle reprend en grande

partie le trocé de l'oncienne province du Sévaudan, indisso-

cigble dans lesprit de tous de la « Béte ». décrite parfois

comme « un loup géant plus ou moing mating de hynx, de Je soussigné.

hyéne et d'ours marchant parfois sur ses pattes arriére .. i

La Lozére, dénomméee oussi « pays des sources », estun prénom !

département de houtes terres aux paysages superbes. odresse compléte

Sur prés de 600 km et 2600 m de dénivelé total, clest dote de noissaece

ce poys gue nous vous proposons de découvrir @ e R T R T o R T

travers notre rondonnée permanente, labellisée par la télephone(s) : fixe :

portable :

adresse e-mail :

F.F.LC.T. en 6 jours ou sans aucun délai selon votre choix.

Découvrez en plus sur notre site Infernet :
www.cycloclubmendois. fr
ou &c rive Z-nous

contact@cycloclubmendois. fr

deszire adherer ou Cyclo Club Mendois,

Je régle mon inscription par chéque (boancaire ou
postal) & l'ordre du Cye lo-Club Mendois,

Nos PARTENAIRES

Fait a .le

Signature :

Les Terrasses du lac

i

lozére

Bulletin & faire parvenir, occompagne de votre
réglement, & l'adresse suivante :

Cyelo Club Mendois

Rd 806
48000 Le Chastel Nouvel
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