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CYCLO CLUB MENDOIS

Réunion mensuelle du 03 mai 2017

Président de séance : Jean-Michel Cayroche
Début de séance : 20 h 40 
Absents excusés :  Didier Cayroche,  Alain Granier ,  
Présents :  Michel Bayle, Yves Boutavin, Jacques Brun, Marc Brunet,Jean-Michel Cayroche, Julien Delor, 
Lydie Delpuech, Dominique Gaillardon, Maurice Grueghe, Christel Hak, Emmanuel Inesta, René Julien, 
Christian Lallier, Marie-Josée Lomi, Pierre Lusson, Christian Sartre, Francis Valadier

Bilan des sorties   de   mars
Le 01    2 participants 
Le 08               11 participants (relax Max)
Le 15    4 participants 
Le 22    12 participants 
Le 29    7 participants 
Le 25    2 participants

VTT Dimanche :
Le 02     2 participants
Le 16     2 participants 
Le 23     2 participants
Le 30     2 participants

Programmation des sorties du mois de mai.
Le 06 Sortie libre
Le 13 Sortie libre
Le 20 Relax Max à Naussac  départ de Chadenet
Le 25 Concentration Codep -Cascade DEROC- départ 9 h de Marvvejols (esplanade)

Ces dates sont consultables  sur le site du club

 Pour rappel : tous les dimanches matins sortie VTT au départ du Chastel avec Julien Delor et Didier 
Cayroche 

PS : Modification de la date de la Relax Max du mois de mai elle se fera le 20 mai à la place du 13 mai

1/ R  ANDO DES GAZELLES  :  11 juin 2017   
Il nous a été signalé, que le parcours semblait plus difficile que les années précédentes. Des 
cyclotes exterieures au club, mais qui ont participé a toutes les rando des gazelles, ne veulent pas 
venir cette année à cause de la difficulté du parcours.
Par conséquent, il a été décidé de prévoir un véhicule avec remorque, pour les vélos en cas de 
défaillance et pour éventuellement acheminer les vélos et les cyclotes, de Rieutort à Chaptal 
(partie plus difficile).
Michel Bayle portera cette modification sur le site et nous nous chargerons de remotiver les 
cyclotes septiques...
Les affiches ont été distribuées.

2/ LES BOUCLES MENDOISES     : 08 juillet 2017
Départ du stade au Chapître . VTT-marche (11 kms) organisée par 2 clubs de rando RPT et 
GRPM
Les affiches ont été distribuées.



3/   «     FESTVAL DES RANDONNEES     »   du 25 au 28 mai,organisé par l'office de tourisme de 
Mende.
Se sera soit le CCM ou le club de Badaroux qui orgnaisera la sortie du dimanche matin.
Attendre confirmation.

4/ LA   TAMBURLINI   : 06 août 2017  Présence de Madame TUFFERY et de sa sœur.
Accueil à 6h30
Départ entre 7h30 et 9h30
Départ à 9 heures pour la randonnée pédestre (11 kms)

Pour le repas l'inscription se fera au départ avant 10 h30  (prix du repas 12 €)

Boissons proposées à l'arrivée (2€)

Le ravitaillement est prévu à la « baraque des bouviers » il est commun aux 3 circuits 

5/ Week-end de PENTECOTE  :
Le road book des parcours est en ligne sur le site et Michel l'a également envoyé par mail afin que 
nous l'imprimions.

L'adresse de l'hébergement est la suivante : 
VTF Saint Sauves 

« Le domaine des Puys » 
63950 Saint Sauves

téléphone : 04 .73.81.00.31
(A 5,5 kms de La Bourboule)

6/ Compte-Rendu de la réunion CODEP
Il a été décidé d'organiser une sortie d'ouverture de la saison , le dernier samedi du mois d'avril de 
chaque année,  sortie organisée par les clubs du département, décidée par tirage au sort dont 
voici le résultat :

En 2018, Saint-Chély
En 2019 : Marvejols
En 2020 : La Canourgue
En 2021 : Cyclo Club Mendois , nous avons le temps de réfléchir au parcours !!

La sortie est prévue le samedi après-midi, le parcours sera de 70 kms environ 
Boisson offerte à l'arrivée.

Date à retenir : la prochaine réunion du CODEP se tiendra à Mende le 21 ou 22 septembre

7/ Concentration annuelle du CODEP     : jeudi 25 mai
Cette année la concentration aura lieu à la « Cascade du DEROC ».
Le principe est que chacun part de l'endroit qu'il souhaite pour arriver à la « Cascade du DEROC »
vers 11 h.

Nous avons décidé de partir de Marvejols (esplanade) à 9 heures.
Ceux qui le souhaitent peuvent partir de Mende. Entendez vous par mail pour le lieu de RDV.

Un repas est prévu à 12h30 au restaurant « CAP COMBATTUT » , prix 20 €, pour ceux qui le 
souhaitent.
Dans ce cas, renvoyez le bulletin d'inscription avant le 19 mai à Claude Chauliac, ce bulletin 
d'inscription vous a été envoyé par mail

8/ Tenues   : Tous les chèques ont été remis à Vivi. La livraison ne devrait pas tarder.



8/ Sécurité
Christian Lallier nous rappelle les règles de prudence et de civilité lorsque l'on traverse une 
agglomération : respect du code de la route, éviter de rouler de front, s'arrêter aux stops et aux 
feux rouges, et garder son calme face aux comportements et aux réactions  dangereuses et 
parfois violentes   des automobilistes, imprudents,  pressés ou ne supportant pas les cyclistes.
Il nous rappelle la situation d'un cycliste professionnel ayant été frappé au visage par un 
automobiliste excédé.

9/ Bilan financier :        à fin avril:1007,16 €, mais un chèque n'a pas été encaissé donc en fait le 
solde est de 997,16 €  

Fin de réunion à 22 heures 00,

prochaine réunion le jeudi 01 juin 2017

 Le président de réunion

Jean-Michel CAYROCHE

La secrétaire,

Marie-Josée LOMI
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